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Tavola Ganba 亭はその名の通り全席テーブル席です。

お二人さま用と四人さま用の二種ですがお客さまの人

数によって移動して対応しております。またご来店の折

にお席をこちらで指定するときもございます。これはお

席に余裕があるときにはお隣同士にならないよう離れ

たお席が良いと考えるためですのでご理解をいただき

たくお願いもうしあげます。特にご希望のお席がおあり

の際にはお申し出ください。配慮いたします。 

 

亭主の独り言 核問題 

 

昨年 6 月の新聞紙上にアメリカワシントン州にある「ホロコ

ースト博物館」を極右白人至上主義者が襲撃、銃を乱射し一

人を殺害、自身も重傷を負ったと言う記事がありました。私

が驚いたのは襲撃事件ではなくいかにユダヤ人社会の影響力

が強いとはいえこのような博物館が存在し年間 170 万人も

の入館者を集めていると言う事実です。日本の原爆被害の展

示などにはかなりの反発があったのとは大きな違いがありま

す。もちろん被害者と加害者との立場の違いはあるでしょう

が、戦後 6５年を経た今、どちらも全人類的な悲劇ととらえ

る視点が必要なのでは無いかとおもいます。オバマ大統領も

核廃絶を宣言しアメリカ大使など核所有国の代表がはじめて    

原爆慰霊祭に出席したことを新    たなスタートラインにして

アメリカ国民及び世界の一般市民の共通認識にする運動を 

8888 月月月月 15151515 日日日日をををを「「「「世界平和祈念世界平和祈念世界平和祈念世界平和祈念のののの日日日日」」」」としてとしてとしてとして祝日祝日祝日祝日にににに！！！！        地道に続けていかなければなりません。 

 

今月の一皿  シーザーサラダシーザーサラダシーザーサラダシーザーサラダ    

シーザーといえばローマ帝国の礎を築いたあのジュリアスシーザー

と思われる方が多いとおもいますが全くちがいます。アメリカの禁酒

法時代に同じくシーザーの名を持つメキシコ国境の町ティファナの

ホテルのオーナーがお客の求めでテーブルサービスをしたサラダが

人気となり彼の名前からシーザーサラダと呼ばれるようになったの

です。レタス、クルトンとベーコン、パルメザンチーズが基本材料で

す。Tavola Ganba亭ではドレッシングも勿論自家製です。特に女性

のお客さまには「金針菜入りシーザサラダ」をおすすめします。パル

メザンも金針菜もカルシュ－ムと鉄分が豊富です。貧血ぎみの方や骨

を丈夫にしたい人にはうってつけのサラダといえるでしょう。     金針菜入りシーザサラダ 1260円～ 

                                      



紅茶  Tè ＃＃＃＃８           ＃16P2 

紅茶にランクがあることをご存知の方はかなりの紅茶通です。「ＦＴＧＦＯＰ１」 

このアルファベットの連なりがダージリンティーの最高ランクです。ＯＰ＝オレンジペコーという言葉をよく聞

きます。紅茶ブランドや紅茶専門店の名前にもよくありますがインドでは単なるランクの名称で一番下と 2 番

目です。Tavola Ganba 亭のダージリンは常に「ＦＴＧＦＯＰ１」の最高ランクの葉です。 

F：  Fine＝素晴らしい                                               

T：  Tippy=チップが多い                                   一芯二葉 この新芽の       

G：  Golden=金色の                                  部分のみを摘み取り 

F：  Flowery=花のように香り高い                        高級茶にしあげる 

O：  Ore nge=美しいオレンジ色 

P：  Pekoe=産毛のある新芽 

１：      手作業で選別          紅茶の新芽 ダージリン 

これらのランク付けは各茶農園が自主的につけるのです。一見不合理のようですが生産量のほとんどがカルカッ

タのオークションを通じて流通するので不正なランク付けは市場で排除されるのです。昨今インターネットで現

地の茶農園から簡単に輸入できますがガネッシュがあえてカルカッタのオークションに拘るのはこうしたラン

クが輸入茶葉選定の上で信頼できるからなのです。 

「葉山」 

葉山一色海岸に叔父が住んでいたので子供のころにはよく遊びにい

った。道路の向かい側が葉山御用邸でした。小学生ごろの体験。シー

ズンの初めか終わりごろの夕暮れ時。人気のない海岸に水着姿の男性

の一団がやってきました。一人の若い男性を取り巻くように円陣を組

み準備体操、そしてその円陣のまま沖に向かってまっすぐ泳ぎだしま

した。そしてそのまま引き返してきて砂浜に同じように円陣をつくり

日光浴、そして帰っていきました。一部始終を見ていた私は子供心に

もその人が気の毒な人と思ったことをおぼえています。その人は常陸

宮殿下、いまの天皇陛下の弟君でした。                               

湘南の片瀬海岸より規模が小さい        また昭和天皇がボートでなく和船で岩場に渡りライフワークの生物採

集をされているのもお見かけしました。必ず皇后陛下がご一緒で仲良く何事かお話されているのを遠望したこ

ともありました。叔父も叔母も亡くなって行く機会も少なくなりしばらく行ってませんが懐かしい日々です。                                                                                                                               

気がかりな事 

今夏の猛暑は北半球に共通しているらしい。ロシアも例外でなく干ばつや森林火災、泥炭

地火災が頻発しているとのこと。ロシアは国内の穀物生産量の激減予想に応じて穀物の輸

出禁止に踏み切った。これが世界の穀物市場に影響を及ばさないわけがない。パスタの価

格にまでおよばなければ良いなと願うばかりです。ただでさえ Tavola Ganba 亭のパス

タ「セルシオーネオロ」は原料不足で増産もままならぬといわれ問屋さんもこのブランド

については積極的な拡販を控えているそうです。蕎麦好きには悪いニュースが。中国産の

玄蕎麦を生産量減少必至のロシアが輸入日本と取り合いになるという。ロシアが蕎麦の大

消費国とは知らなかった。そういえば“蕎麦の実リゾット”も暫く作っていないな！    可憐な蕎麦の花と実 

 

お客さまからの一言  ○田 ○子様  （双子座）３？歳 札幌市                                                   

来店頻度         ２ヶ月に１回くらい 

いつも注文するメニュー  前菜盛り合わせ、ピッツア、カプレーゼサラダその他 

どなたと一緒？      家族みんなで 

一言           ポイントでもらえるパスタが楽しみ 

 

イタリアの青空？   

前号はこちら  http://www.tavola-918.com/images/now¥202T.pdf   

    


